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ASSOCIATION DES FEMMES DIPLÔMÉES DES UNIVERSITÉS – MONTÉRÉGIE 

No 34 – novembre 2023 

 

1. MOT DE LA PRÉSIDENTE     
Le mois de novembre est le mois des morts, selon le 

calendrier liturgique qui a régi nos vies pendant de 

nombreuses années, si vous êtes comme moi qui ai 

fréquenté des écoles catholiques. C’est aussi le mois de 

la descente dans la noirceur. Nous reculons nos 

horloges d’une heure et allumons les lumières de la 

maison à 16 h 30. Pour expliquer la venue du froid et de 

la noirceur, les anciens Grecs racontaient que 

Perséphone, la fille de Zeus et de Déméter (déesse de 

l’agriculture et des moissons), avaient été enlevées par 

Hadès, son oncle, le Dieu des enfers, qui voulait en faire sa reine. Déesse 

du monde souterrain, Perséphone est également associée au retour de la 

végétation lors du printemps dans la mesure où chaque année, elle passe 

huit mois sur Terre puis quatre (l’hiver, sans végétation) dans le royaume 

souterrain avec Hadès. C’est le compromis que sa mère avait négocié 

après avoir essayé de la libérer. Déméter ira jusqu’aux Enfers afin d’aller la 

chercher, mais Hadès refusera de la rendre. Zeus acceptera la suggestion 

de Déméter même si, au début de la discussion, il avait décidé que la jeune 

fille passera six mois (les périodes automnale et hivernale) aux côtés de 

son époux en tant que reine des Enfers. Les six autres mois de l’année, elle 

retournera sur Terre et dans l’Olympe en tant que Coré, pour redonner la 

joie à sa mère, ce qui provoque le printemps et l’été. Au Québec, 

Perséphone est sous terre pendant six mois. Pas de compromis.  

 

 

 

Infolettre  
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2. Rapport de Frances Hudon , vice-présidente et directrice régionale – 

associations francophones 

C’était le samedi 14 octobre à la Maison Desaulniers, 574 rue Notre -Dame à 

Saint-Lambert (entre 9 h et 16 h) que l’AFDU Montérégie et sa présidente, 

Liette Michaud, recevait le Conseil des AFDU avec comme conférencière 

Anne Panasuk à 13h00 . Les 22 participantes ont d’ailleurs adoré sa 

conférence. 

Nous les recevions pour le petit-déjeuner avec plein de fruits, fromages, 

yogourts et surtout, des croissants et confitures de la Mie Goudène offerts 

par notre collègue du CA, Mélanie Béland (merci Mélanie). Pour le lunch, 

nous avions choisi la boîte à lunch d`Alimentari Sud. Un plat de cannolis 

fut offert comme gracieuseté par Wesner Charles, proprio. Merci Wes qui a 

eu la gentillesse aussi de nous faire personnellement la livraison. Nous 

avions complété avec plein de bonnes choses.  À noter que Wesner 

Charles est un de nos membres associés.         

Nous avions également des prix de présence offert par l'AFDU Montérégie 

dont une bouteille de vin, trois livres et un joli petit sac d’emplettes à 

mettre dans le sac à main en provenance de la Boutique Dorlottine de 

Saint- Lambert offert par la proprio Carolynn Collette. Merci Carolynn, un 

de nos commanditaires réguliers qui a une boutique magnifique. 

Le conseil se réunit deux fois par année et nous recevons à cette occasion 

les rapports du conseil exécutif ainsi que les rapports des présidentes des 

six associations. 

ANNE PANASUK 

Anne Panasuk est une journaliste 

d’investigation canadienne qui a travaillé 

pour Radio-Canada pendant 38 ans. Elle 

est connue pour ses reportages d’enquête 

sur des sujets tels que la corruption et les 

histoires touchant les Autochtones. Elle a 

également travaillé avec les Premières Nations, en particulier les Innus de 

la Côte-Nord, et a enquêté sur la disparition d’enfants dans la communauté 

de Pakuashipi. À présent, elle est membre d’une organisation qui se 

nomme Awacak, vouée à trouver les enfants autochtones perdus. 
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Françoise Ruperthouse est porte-parole d’Awacak, (que l’on prononce 

awashak, en langue atikamekw) une organisation dont la mission consiste 

à accompagner 

les familles 

autochtones du 

Québec qui 

souhaitent 

retrouver leurs 

enfants disparus. 

Quatre femmes 

autochtones, 

dont trois de la 

nation 

atikamekw et 

l’autre de la 

nation anichinabée, se sont regroupées et rencontrées régulièrement. 

Pendant plus d’une année, elles ont échangé sur leur blessure commune, 

chacune, et également sur la blessure collective. Des blessures liées à la 

perte d’un enfant disparu. 

Viviane Chilton, Viviane Echaquan, Marie-Chantale Awashish et Françoise 

Ruperthouse voulaient donner un sens à leur partage. Le mari de Viviane 

Echaquan, Pierre-Paul Niquay, nous a tout simplement rappelé nos 

partages et il nous a suggéré de créer une association. « Vous êtes 

rendues là », nous a-t-il soufflé à l’oreille, et c’est ce que nous avons fait, 

précise Françoise Ruperthouse. 

Cette association contribuera à faire connaître l’histoire d’enfants 

autochtones disparus tout en soutenant les familles qui entament un 

processus de recherche. Ces disparitions ont eu lieu alors que les enfants 

avaient été confiés à des hôpitaux du Québec ou à des organisations 

religieuses. 

Source : https ://ici.radio-canada.ca/espaces-autochtones/1831011/awacak-

enfants-autochtones-disparus-francoise-ruperthouse 

 

Françoise Ruperthouse et ses petits-

enfants. 

 

 

 

https://ici.radio-canada.ca/espaces-autochtones/1831011/awacak-enfants-autochtones-disparus-francoise-ruperthouse
https://ici.radio-canada.ca/espaces-autochtones/1831011/awacak-enfants-autochtones-disparus-francoise-ruperthouse
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Réunion du Conseil québécois des AFDU : une photo des participantes 

devant la Maison Desaulniers à Saint-Lambert. Le Conseil des aînés est 

logé à cette adresse et célèbre son 50e anniversaire de fondation. 

 

 

Les associations sont : 

AFDU Montérégie, AFDU 

Québec, CFUW 

Sherbrooke & District, 

CFUW South Shore 

University Women’s Club, 

Montreal Lakeshore 

University Women’s Club 

et University Women’s 

Club of Montreal.  

 

Il y a donc deux 

associations 

francophones et quatre 

associations anglophones.  

 

Il est temps que d’autres 

associations 

francophones voient le 

jour. Nous sommes minoritaires au sein de la Fédération canadienne des 

AFDU et minoritaires au sein du Conseil québécois des AFDU. Cependant, 

les francophones au Québec représentent 80% de la population. 
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MOT DE LA DIRECTRICE DES BOURSES,  

DIANE TESSIER 

L’AFDU 

Montérégie 

organise une 

soirée levée de 

fonds à 

l’Échoppe des 

fromages le 

mardi 14 

novembre 2023 

à 18 h 00. Ce 

sera une soirée festive avec deux conférencières dynamiques et 

inspirantes. Tout d’abord, Véronique Lachapelle, professeure à 

l’ITHQ et sommelière, nous entretiendra de vins québécois et 

autres. Puis, Caroline Tardif de la Fromagerie Ruban Bleu nous 

parlera de son parcours de propriétaire et fromagère. 

Connaissez-vous quelques-uns de ses fromages? Le 

Bastringue, le Charbonnier, le M. Émile, le Joséphine, le 

Sandwich, le Set carré et le Vailloche, etc? 

Cette soirée nous permettra d’amasser des sous 

afin d’offrir le plus de bourses.  

Invitez vos amis.es! 

Réservations obligatoires. 

 

Billets : 20$ par personne payables par virement 

Interac à afdumonteregie@gmail.com ou comptant auprès d’un 

membre du Conseil d’administration de l’AFDU. Dans le 

message du virement, écrivez votre nom et le nom de l’activité : 

Dégustation de vins et de fromages. 

 

PROGRAMME DE LA SOIRÉE (PAGE SUIVANTE) 

mailto:afdumonteregie@gmail.com
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PRÉSENCE DE MEMBRES DE NOTRE CONSEIL D’ADMINISTRATION  

À DES ÉVÉNEMENTS : 

Souper de clôture de la célébration du 50ième anniversaire du Conseil des 

ainés de Saint-Lambert au Club de golf de Saint-Lambert le vendredi 20 

octobre! 

De gauche à droite : Patricia 

Hudon (adhésions); Yves 

Patenaude; Krisztina Szigeti 

(membre) et Frances Hudon 

(vice-présidente AFDU 

Montérégie et administratrice 

au Conseil d’administration 

du Conseil des aînés.) 

 

  

 

Présente au souper du Conseil des aînés, Liette Michaud (présidente, 

AFDU Montérégie et Conseillère municipale à Saint-

Lambert). 

 

 

Soirée de reconnaissance des bénévoles 2023 de la Ville de Saint-Lambert 

le 21 octobre. Vous apercevrez Frances Hudon parmi les personnes à 

l’honneur. Malheureusement, Diane Tessier (directrice des bourses) n’était 

pas présente en tant que membre honorée pour AFDU Montérégie. Liette 

Michaud était présente en tant que Conseillère municipale. 
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L ' IR C M  ra sse mb le  e t  e ng ag e  le s  ac te urs  d u  mi l ie u ,  sout ie nt  d e s  ac t ions  
s t ruc tura nte s  e t  f a i t  r a yonne r  le s  b onne s  p ra t iq ue s  e n  p e rsé vé ra nc e  sc o la i re  
e t  e n  ré uss i te  é d uc a t ive  a f in  d ' in f lue nc e r  p os i t ive me nt  le  p a rcours  é d uca t i f  
d e s  je une s  de  0-24  a ns  e n  M onté rég ie .  

MOBILISER ⎸ INNOVER ⎸ RAYONNER  
 
AFDU Montérégie étant un groupe membre de l’IRCM, Diane 
Tessier et Liette Michaud étaient présentes lors de l’Assemblée 
générale annuelle le jeudi 26 octobre. 
 
 

 

CONSEIL D'ADMINISTRATION 2022-2023. Six nouvelles personnes élues 

lors de l’AGA mais dont les noms ne sont pas encore affichés en ligne. 

SIÈGES 

 

Administrateurs(trices) 

Siège 1- Expertise dans le milieu scolaire - Madame Josée Péthel, 

Directrice, Projet de développement et d'accompagnement des 

gestionnaires, Centre de services scolaire Marie-Victorin 

 

https://www.irc-monteregie.ca/copie-de-accueil
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Siège 2- Expertise dans le milieu scolaire - Monsieur Christian Duval    

PRÉSIDENT DU CA, Directeur général adjoint, Centre de services scolaire 

des Grandes-Seigneuries 

 

Siège 3- Expertise dans le milieu scolaire - Madame Cindy Dubuc, 

Directrice du service des ressources éducatives, Centre de services 

scolaire des Patriotes 

 

Siège 4- Expertise en enseignement postsecondaire et recherche - Madame 

Marie-Pier Rivard   SECRÉTAIRE, Directrice adjointe des études, Services 

des programmes, de la réussite éducative et de la recherche, Cégep Saint-

Jean-sur-Richelieu 

 

Siège 5- Expertise en enseignement postsecondaire et recherche - Madame 

Nancy Granger, Vice-doyenne à la formation continue et aux études 

supérieures, Université de Sherbrooke 

 

Siège 6- Expertise dans le milieu famille, jeunesse et enfance - Madame 

Diane Lyonnais, Présidente du CA de la Maison de la famille de Vaudreuil-

Soulanges 

 

Siège 7- Expertise dans le milieu famille, jeunesse et enfance - Madame 

Sylvie Melsbach, Responsable du soutien au partenariat et à la sécurité des 

aires de jeux, Regroupement des Centres de la petite enfance de la 

Montérégie 

 

Siège 8- Expertise dans le milieu famille, jeunesse et enfance - Monsieur 

Éric Devost  VICE-PRÉSIDENT, Coordonnateur des services jeunesse et 

des activités entrepreneuriales, Regroupement des carrefours jeunesse-

emploi de la Montérégie 

 

Siège 9- Expertise en santé publique - Madame Malorie Toussaint-

Lachance, Agente de planification et programmation, Équipe 

développement des enfants et des jeunes Secteur promotion-prévention, 

Direction de santé publique de la Montérégie 
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Siège 10- Expertise dans le milieu des affaires - Madame Sophie Chalifour, 

Directrice des opérations - Assurance des entreprises, Groupe Lepelco inc. 

 

Siège 11- Expertise dans le milieu municipal - Madame Rolande Balma, 

Conseillère municipale, Ville de Longueuil 

 

Siège 12- Comptabilité - Monsieur Daniel Blanchet  TRÉSORIER, CPA 

auditeur, CA Associé MTA, Société de comptables professionnels agréés 

 

Siège 13- Gouvernance 

VACANT 

 

Siège 14- Gestion des programmes de subvention 

VACANT 

 

L’IRCM est financée par le Ministère de l’Éducation, du Loisir et du Sport 

du Québec. Une équipe permanente de six employées assure ses 

opérations. 

Le Conseil d’administration d’AFDU Montérégie est responsable de la 

gouvernance ET des opérations. Ce n’est pas une situation optimale, bien 

que plusieurs membres ou sympathisantes nous donnent un coup de main 

de façon ponctuelle. 

LES MEMBRES DU CONSEIL D’ADMINISTRATION SE RENCONTRENT PAR 

VISIOCONFÉRENCE CHAQUE MOIS. JOIGNEZ-VOUS À NOUS EN TANT 

QU’INVITÉ.E!  

LA PROCHAINE RENCONTRE EST PRÉVUE LE MERCREDI 8 NOVEMBRE. 

Faites-moi signe et je vous enverrai la convocation et le lien zoom. 

 

Amicalement, 

Liette Michaud 
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Photo : Olivier Zuida Le Devoir 

 Les arts et la culture jouent un rôle essentiel dans notre identité collective 

et notre tissu social.  

En photo, «Les chuchoteuses», de Rose-Aimée Bélanger, sur la placette 

Saint-Dizier, à Montréal. 

« Une femme couleur 

d’automne » 2019, 34 x 47 po 

Coton uni et coloré, lin teint 

De Galla Grotto, née à Tver, en 

Russie, et qui vit actuellement 

dans la Creuse, en France. 

Parallèlement à son travail dans 

le design d’intérieur et 

d’extérieur, le journalisme, la 

télévision et la mode, elle s’est 

adonnée à la peinture, au 

graphisme, au collage, aux 

textiles et à la décoration.  

Galla dit : « L’automne a les 

cheveux d’or, les couleurs du 

soleil fatigué... L’automne a l’air 

sage. 



12 
 

 

CONSEIL D’ADMINISTRATION – AFDU MONTÉRÉGIE 2023-2024 

 

Liette Michaud, présidente      514-914-3038 

Frances Hudon, vice-présidente 

Anne-Lise Dupuis, trésorière  

Secrétaire, Audrey Dupont 

Diane Tessier, directrice des bourses et liaison communautaire 

Monique Sirois-Kelly, directrice des résolutions et liaison FCFDU 

Patricia Hudon, administratrice – adhésions - événements 

Jocelyne Désilets, directrice des nominations 

Me Mélanie Béland, administratrice 

 

Nous sommes heureuses d’accueillir encore une fois la contribution d’Audrey 

Dupont, PhD à titre de Secrétaire des réunions! 

 

Vous lisez cette Infolettre et voulez devenir membre de l’Association des femmes 

diplômées des universités - Montérégie? 

Remplir le formulaire sur le site Internet de l’AFDU : 

https://afdumonteregie.org/devenir-membre/  

De façon évolutive, nos collectes de fonds permettre d’offrir des bourses à des 

étudiantes poursuivant des études dans des programmes collégiaux techniques 

et préuniversitaires tout comme à des étudiantes de programmes secondaires, 

de formation professionnelle et de formation continue. 

Des activités auxquelles sont conviées les membres sont organisées tout au long 

de l’année et favorisent le réseautage. L’Association est affiliée à une fédération 

pancanadienne (FCFDU) – fcfdu.org et à une fédération internationale (GWI – 

Graduate Women International dont le siège social est à Genève, Suisse) – 

gwi.org  

Nous sommes des membres également, au niveau provincial, du Conseil 

québécois des AFDU et au niveau régional, nous sommes membre (organisme) 

de l’Instance régionale de concertation en persévérance scolaire et réussite 

scolaire de la Montérégie (IRCM). Nous soulignons les Journées pour contrer les 

violences faites aux femmes (12 jours en novembre et décembre) et la Journée 

internationale pour les droits des femmes (le 8 mars). 

Au niveau local, nous siégeons à la Table de concertation des organismes 

communautaires de Saint-Lambert. 
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Coût de l’inscription : 

100 $ (inscription annuelle) que vous pouvez payer en 4 versements* 

50 $ (étudiante) payable en 4 versements 

25 $ (membre associée – faisant partie d’une autre AFDU) 

50 $ (membre associé masculin) 

200  (membre corporative et corporatif) 

Note : il n’est pas nécessaire d’être titulaire d’un diplôme universitaire pour faire 

partie de l’AFDU Montérégie. Vous payez en faisant un Virement Interac à 

l’adresse courriel afdumonteregie@gmail.com  

*Si vous n’avez pas encore déjà payé votre cotisation, le renouvellement est dû 

le 1er mai 2023. Merci! Vous pouvez payer en quatre versements, si vous le 

désirez avant le 30 décembre 2023. 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100064346362767 

Crédits : 

Rédactrices :  Liette Michaud, Diane Tessier, Frances Hudon, IRCM 

Photos : Liette Michaud, Ville de Saint-Lambert, IRCM, Susana 

Laranaga 

Éditrice :  Liette Michaud  

 

POUR CONSULTER NOTRE SITE INTERNET :  

https://afdumonteregie.org/ 

 

https://afdumonteregie.org/

